Sistema de Educacion Media Superior
Preparatoria No. 10
Servicios Educativos

*Recursos para el aprendizaje*

Tema: Métodos Anticonceptivos.
Elaboracién: Teresa de Jesus Ruiz Zaragoza.

Propdsito: Proporcionar a tutores material de apoyo que les permita dar a
conocer a los alumnos los tipos de métodos anticonceptivos que hay, sus
caracteristicas y eficacia para que ellos puedan detectar cual se adecua mas a su
persona.

Departamento: Servicios Educativos.
Academia: Orientacion Educativa.
Formato: Power point.

Responsable: Mayores informes en la oficina de Orientacion Educativa.
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Sistema de Educacion Media Superior
Preparatoria No. 10
Servicios Educativos

*Recursos para el aprendizaje*

Tema: Suicidio.
Elaboracion: Irene Rodriguez Ramos.

Propdsito: Proporcionar a tutores material de apoyo que les facilite a los alumnos
la comprension de casos y cifras relacionados con el tema, asi como la deteccion
y manejo de situaciones de riesgo personal.

Departamento: Servicios Educativos.
Academia: Orientacion Educativa.
Formato: Power point.

Responsable: Mayores informes en la oficina de Orientacion Educativa.
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Sistema de Educacion Media Superior
Preparatoria No. 10
Servicios Educativos

*Recursos para el aprendizaje*

Tema: Bulimia y Anorexia.
Elaboracién: Irene Rodriguez Ramos

Propdsito: Proporcionar a tutores material de apoyo que les permita conocer las
caracteristicas y consecuencias gque este trastorno les puede ocasionar no solo de
forma personal sino familiar, entre amigos, escolar, etc.

Departamento: Servicios Educativos.
Academia: Orientacién Educativa.
Formato: Power point.

Responsable: Mayores informes en la oficina de Orientacion Educativa.
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Sistema de Educacién Media Superior
Preparatoria No. 10
Servicios Educativos

*Recursos para el aprendizaje*

Tema: Embarazos adolescentes.
Elaboracion: Teresa de Jesus Ruiz Zaragoza.

Propdsito: Proporcionar a tutores material de apoyo que les permita crear
conciencia en los alumnos sobre los riesgos y consecuencias biolégicas,
psicologias, econdémicas y familiares al concebir un embarazo durante la etapa de
la adolescencia.

Departamento: Servicios Educativos.
Academia: Orientacién Educativa.
Formato: Power point.

Responsable: Mayores informes en la oficina de Orientacion Educativa.
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Sistema de Educacion Media Superior
Preparatoria No. 10
Servicios Educativos

*Recursos para el aprendizaje*

Tema: Adicciones.
Elaboracion: Monica Nava Godoy.

Propdsito: Proporcionar a tutores material de apoyo para dar a conocer a los
alumnos los problemas a los que se enfrentan a corto y largo plazo al desarrollar
una diccion.

Departamento: Servicios Educativos.
Academia: Orientacion Educativa.
Formato: Power point.

Responsable: Mayores informes en la oficina de Orientacion Educativa.
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Sistema de Educacion Media Superior
Preparatoria No. 10
Servicios Educativos

*Recursos para el aprendizaje*

Tema: Violencia entre iguales.
Elaboracion: Irene Rodriguez Ramos.

Propdsito: Proporcionar a tutores material de apoyo que les permita a los
alumnos entender claramente como se ejerce la violencia y asi logren detectar si
han sido victimas o victimarios en algin caso y como trabajarlo.

Departamento: Servicios Educativos.
Academia: Orientacion Educativa.
Formato: Power point.

Responsable: Mayores informes en la oficina de Orientacion Educativa.
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Sistema de Educacion Media Superior
Preparatoria No. 10
Servicios Educativos

*Recursos para el aprendizaje*

Tema: Centros Universitarios de la Universidad de Guadalajara y licenciaturas.

Elaboracién: Mdénica Nava Godoy.

Propdsito: Proporcionar a tutores informacion que les ayude a orientar a los
alumnos sobre las licenciaturas con las que cuenta cada centro universitario.

Departamento: Servicios Educativos.
Academia: Orientacion Educativa.
Formato: Power point.

Responsable: Mayores informes en la oficina de Orientacion Educativa.
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Sistema de Educacion Media Superior
Preparatoria No. 10
Servicios Educativos

*Recursos para el aprendizaje*

Tema: Autoestima.
Elaboracidon: Andrés Dorantes Lopez

Propdsito: Proporcionar a tutores material de apoyo que les permita atender de
manera oportuna en los alumnos los niveles de autoestima y manejo de
emociones de forma personal y a donde acudir ante una situacion de riesgo..

Departamento: Servicios Educativos.
Academia: Orientacion Educativa.
Formato: Power point.

Responsable: Mayores informes en la oficina de Orientacion Educativa.
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Sistema de Educacion Media Superior
Preparatoria No. 10
Servicios Educativos

*Recursos para el aprendizaje*

Tema: Violencia en el noviazgo.
Elaboracidon: Andrés Dorantes Lopez

Propdsito: Proporcionar material de apoyo a los tutores para facilitar a los
alumnos la deteccidn de conductas violentas, de abuso o mal trato en una
relacion, asi como las caracteristicas que posee una persona que es victima y/o
victimario.

Departamento: Servicios Educativos.
Academia: Orientacion Educativa.
Formato: Power point.

Responsable: Mayores informes en la oficina de Orientacion Educativa.




Sistema de Educacion Media Superior
Preparatoria No. 10
Servicios Educativos

*Recursos para el aprendizaje ™

Tema: Sexualidad.
Elaboracidon: Andrés Dorantes Lopez

Propdsito: Proporcionar a tutores material de apoyo que les permita atender las
dudas que surgen sobre temas referentes a la sexualidad como algunos conceptos
e ITS (infecciones de transmision sexual).

Departamento: Servicios Educativos.
Academia: Orientacion Educativa.
Formato: Power point.

Responsable: Mayores informes en la oficina de Orientacion Educativa.




Sistema de Educacion Media Superior
Preparatoria No. 10
Servicios Educativos

*Recursos para el aprendizaje*

Tema: Riesgos en las redes sociales.
Elaboracidon: Andrés Dorantes Lopez

Propdsito: Proporcionar a tutores material de apoyo que les permita dar a
conocer a sus alumnos los riesgos a los que se enfrentan cuando hacen un uso
inadecuado de las redes sociales.

Departamento: Servicios Educativos.
Academia: Orientacion Educativa.
Formato: Power point.

Responsable: Mayores informes en la oficina de Orientacion Educativa.




